Najlepsze wyniki zawodów LA - Eliminacje do OOM , Mityng LA


Białystok, 5-6 czerwiec 2010 r.    

100 metrów kobiet jm


1
DZIEŻYK Ewelina

93-02-12
KS Podlasie Białystok

13.18
 


2
DMOCHOWSKA Monika
93-01-01
KS Podlasie Białystok

13.21
 


3
PŁUGÓW Katarzyna

93-03-11
LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża
13.36


100 metrów mężczyzn jm


1
MAJAK Tomasz

93-08-03
LUKS Hańcza Suwałki

11.04


2
KUŚMIERCZUK Dominik
93-02-05
MKS Agros Chełm


11.33


3
MICHALSKI Arkadiusz
93-01-12
KS Wisła Puławy


11.60


100 metrów mężczyzn


1
KOSSAKOWSKI Grzegorz
91-02-05
KS Podlasie Białystok

10.99


400 metrów mężczyzn jm


1
CHOJNOWSKI Bartłomiej
93-09-24
KS Podlasie Białystok

50.82


2
KASZUBA Paweł

94-09-10
LUKS Hańcza Suwałki

51.65


3
SOSNOWSKI Tomasz
93-09-05
MLUKS Pojezierze Ełckie Ełk
51.96


400 metrów mężczyzn


1
SAWICKI Bogdan

91-09-23
KS Podlasie Białystok

49.86


800 metrów mężczyzn


1
TRUSZKOWSKI Łukasz
88-04-26
KS Podlasie Białystok

1:55.97


2
RĘBACZ Damian

92-09-09
UKS 19 Bojary Białystok

1:59.88


800 metrów mężczyzn jm


1
JANKOWSKI Andrzej
93-08-02
KS Podlasie Białystok

2:00.00


2
PLESKOWICZ Łukasz
93-01-01
KS Podlasie Białystok

2:00.08


3
KOCHANOWSKI Michał
93-01-14
MKS Start Lublin


2:00.86


1500 metrów mężczyzn jm


1
SZOSTAK Paweł

93-01-01
MKS Unia Hrubieszów

4:11.98


2
SIKORA Jarosław

94-01-21
TKS Tomasovia Tomaszów  Lub. 
4:12.72


3
DĄBROWSKI Tomasz
94-04-27
UKS Technik Augustów

4:13.24


2000 m przeszkody mężczyzn


1
SZYMANIAK Kamil

90-07-20
KS Podlasie Białystok

6:01.58


3000 metrów mężczyzn


1
SIKORA Kamil

93-06-11
TKS Tomasovia Tomaszów  Lub.      8:59.85


2
BUCZEK Sylwester

93-01-01
KS Agros Zamość


9:02.78


400 m ppł mężczyzn (84,0)


1
JABŁOŃSKI Marcin

94-09-29
UKS 19 Bojary Białystok

56.17


2
WILGOCKI Jacek

93-08-30
KS Podlasie Białystok

58.00


3
JASIŃSKI Paweł

93-05-14
KS Podlasie Białystok

59.97


400 m ppł mężczyzn (91,4) j


1
NOWAK Wojciech

92-04-08
UKS 19 Bojary Białystok

55.35


4x100 metrów mężczyzn


1
PODLASIE Białystok - seniorzy

40.62


2
AZS UMCS Lublin



44.12


3
KS Podlasie Białystok


44.60


10000 m chód mężczyzn


1
STAŃCZUK Adrian

91-01-01
KS Podlasie Białystok

52:09.05


10000 m chód mężczyzn jm


1
BOGUSKI Adrian

94-06-02
LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża
55:46.47

Pchnięcie kulą mężczyzn (5kg)


1
WASILEWSKI Karol
93-03-16
KS Podlasie Białystok

16.30


2
GORLEWSKI Artur

94-05-14
KS Podlasie Białystok

15.94


3
KOZAKIEWICZ Kamil
93-03-25
KS Podlasie Białystok

15.55

Rzut oszczepem mężczyzn (700)


1
ŚNIATKOWSKI Maciej
94-04-28
LUKS Hańcza Suwałki

58.81


2
RYLISZKIS Mateusz

93-01-01
KS Podlasie Białystok

54.62


3
CIERESZKO Łukasz

93-01-01
KS Podlasie Białystok

52.80


Rzut oszczepem mężczyzn (800)


1
OMIELAN Krzysztof

92-01-08
KS Podlasie Białystok

53.38


2
KAROLCZUK Dawid
92-01-01
KS Podlasie Białystok

50.67            


Rzut dyskiem mężczyzn (1.75kg)


1
SEWASTIANOWICZ Paweł
91-06-27
KS Podlasie Białystok

42.10


2
GRABOWIECKI Jan

92-01-01
KS Podlasie Białystok

33.86


Rzut dyskiem mężczyzn (1.5kg)


1
SZALAST Maciej

93-03-04
AZS UMCS Lublin


51.36


2
LEWOSZEWSKI Krystian
94-05-28
KS Agros Zamość


47.47


3
TOCZKO Daniel

93-01-01
KS Podlasie Białystok

38.03


Skok wzwyż mężczyzn jm


1
SAWCZYŃSKI Piotr

94-01-30
KS Podlasie Białystok

1.89


2
GRZYB Bartłomiej

94-04-06
KS Agros Zamość


1.85


2
PUCHLIK Marcin

93-11-05
KS Podlasie Białystok

1.85


Skok w dal mężczyzn jm


1
RAJTAK Szymon

93-07-28
KS Agros Zamość


7.01


2
STACHÓW Krzysztof
93-08-20
AZS UMCS Lublin


6.15


3
KAMIŃSKI Adrian

94-07-23
KS Podlasie Białystok

6.07

100 metrów kobiet


1
MALINOWSKA Magdalena
92-11-01
UKS 19 Bojary  Białystok

12.49


400 metrów kobiet jm


1
WYBRANIEC Diana

93-01-22
MKS Start Lublin


60.99


2
MIŁASZEWSKA Emilia
94-09-27
KS Podlasie Białystok

61.98


3
KROPIEWNICKA Julita
94-01-10
KS Podlasie Białystok

62.78


400 metrów kobiet


1
DZIEDZIECH Izabela
91-07-19
LUKS Hańcza Suwałki

58.34


800 metrów kobiet jm


1
HOJDA Maja


93-05-13
MKS Unia Hrubieszów

2:17.19


2
SIENNICKA Magdalena
93-05-10
KS Agros Zamość


2:18.05


3
JABŁOŃSKA Martyna
93-06-30
LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża
2:18.39


400 m ppł kobiet (76,2) jm


1
GŁUSZEK Paulina

3-03-16
KS Agros Zamość


64.65


2
CHMUR Magdalena

93-09-27
KS Podlasie Białystok

67.02


3
SZYMCZYK Aleksandra
94-02-03
KS Agros Zamość


67.54


4x100 metrów kobiet


1
UKS 19 Bojary Białystok


48.18



2
UKS 19 Bojary  Białystok


48.66


3
LUKS Hańcza Suwałki


50.26


5000 metrów chód kobiet 


1
ŁATKA Agnieszka

91-04-08
MKS Unia Hrubieszów

25:58.99


2
GODLEWSKA Agnieszka
94-03-26
LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża
29:47.45


3
UŚCINOWICZ Julia

93-01-01
KS Podlasie Białystok

30:18.72


4
SIERGIEJUK Natalia

94-01-01
UKS 19 Bojary Białystok

33:06.93


Pchnięcie kulą kobiet (4kg) jm


1
FIODOROW Joanna

89-03-04
LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża
12.54
PK


2
ORMANOWSKA Justyna
93-03-29
LKS Narew Kurpiewski Łomża
12.50


3
BUŃKOWSKA Sylwia
94-09-29
KS Podlasie Białystok

11.39


4
ŻEBROWSKA Ewelina
94-01-14
LKS Narew Kurpiewski Łomża
10.67


Rzut oszczepem kobiet (600) jm


1
KOPRON Malwina

94-11-16
KS Wisła Puławy


31.63


2
ZAGÓRSKA Paulina

93-01-01
KS Podlasie Białystok

25.03


Rzut oszczepem kobiet (600)


1
LENCZEWSKA Żaneta
92-02-23
LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża
40.87


Rzut dyskiem kobiet (1kg)


1
KLIN Paulina


92-01-01
KS Podlasie Białystok

28.13

Rzut dyskiem kobiet (1kg) jm


1
GÓRSKA Klaudia

93-03-04
LKS Narew Kurpiewski Łomża
33.92


2
ŻEBROWSKA Ewelina
94-01-14
LKS Narew Kurpiewski Łomża
33.04


3
PIEKUT Agnieszka

94-03-03
MOKS Słoneczny Stok Białystok
28.43


Skok wzwyż kobiet


1
NIEDZIELKO Paulina
90-01-07
KS Podlasie Białystok

1.74


2
ZARECKA Aleksandra
86-03-18
KS Podlasie Białystok

1.72


3
JURCZUK Małgorzata
90-05-11
KS Podlasie Białystok

1.70


Rzut młotem kobiet (4kg)


1
FIODOROW Joanna

89-03-04
LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża
64.50


2
FILIPKOWSKA Alicja
87-04-15
AZS-AWF Warszawa

61.49


Rzut młotem kobiet (4kg) jm


1
KOPRON Malwina

94-11-16
KS Wisła Puławy


46.72


2
SZKODA Beata

94-04-25
KS Podlasie Białystok

25.03


3
FILIPIUK Paulina

94-04-29
KS Podlasie Białystok

23.35


Skok wzwyż kobiet jm


1
PIEKARSKA Monika
94-01-30
LUKS Hańcza Suwałki

1.70


2
CHODOROWSKA Sylwia
93-12-16
KS Podlasie Białystok

1.59


3
CZAUS Samanta

94-06-06
MKS Agros Chełm


1.50


Skok w dal kobiet jm


1
KOZŁOWSKA Agnieszka
93-02-02
LUKS Hańcza Suwałki

5.66


2
MARKIEWICZ Karolina
93-12-11
KS Podlasie Białystok

5.47


200 metrów mężczyzn


1
NABIAŁEK Łukasz

89-12-26
LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 
22.25


110 m ppł Juniorów (99,0)


1
KORZENIECKI Michał
91-02-05
UKS 19 Bojary  Białystok

14.68


2
WOJTACH Łukasz

92-08-17
UKS 19 Bojary Białystok

15.37


110 m ppł Juniorów mł(91,4)


1
WILGOCKI Jacek

93-08-30
KS Podlasie Białystok

15.74


2
ŁODZIŃSKI Robert

94-01-01
MOKS Słoneczny Stok Białystok 
17.35


3
OKUŁA Stefan

94-01-01
KS Podlasie Białystok

17.67


4x400 metrów mężczyzn


1
LUKS Hańcza Suwałki


3:23.69


2
AZS UMCS Lublin



3:24.57


3
KS Podlasie Białystok


3:25.65


Skok o tyczce mężczyzn jm


1
BOROWIK Rafał

92-04-24
KS Podlasie Białystok

3.50
PK


2
BOROWIK Maciej

94-05-31
KS Podlasie Białystok

3.20


3
DUNIKOWSKI Bartłomiej
94-03-19
KS Podlasie Białystok

2.90


Trójskok mężczyzn jm


1
JAKUBOWSKI Łukasz
93-02-13
KS Podlasie Białystok

12.64


2
ŚMIECHOWSKI Tomasz
93-02-12
LKS Narew Kurpiewski Łomża 
12.56


3
STACHÓW Krzysztof
93-08-20
AZS UMCS Lublin


12.03


200 metrów kobiet jm


1
CZAUSZ Edyta

94-04-03
UKS 19 Bojary Białystok

26.90


2
BARTULEWICZ Weronika
93-01-09
UKS 19 Bojary Białystok

26.91


3
ZAJAC Monika

94-03-03
KS Agros Zamość


28.13


200 metrów kobiet


1
URBAN Justyna

91-09-25
KS Podlasie Białystok

26.48

100 m ppł juniorek mł. (76,2)


1
SZUMSKA Julia

93-07-19
UKS 19 Bojary Białystok

15.37


2
SZYMCZYK Aleksandra
94-02-03
KS Agros Zamość


16.30


3
OMIELAN Joanna

93-01-01
KS Podlasie Białystok

16.61

4x400 metrów kobiet


1
KS Agros Zamość



3:58.09


2
AZS UMCS Lublin



4:00.10
3
KS Podlasie Białystok


4:03.71


Trójskok kobiet jm


1
KOZŁOWSKA Agnieszka
93-02-02
LUKS Hańcza Suwałki

12.20

Skok o tyczce kobiet jm


1
MAKSIMCZUK Marta
94-04-27
KS Podlasie Białystok

2.20


2
FILIPIUK Paulina

94-04-29
KS Podlasie Białystok

2.10


3
SIEMIENIUK Paulina
94-01-01
KS Podlasie Białystok

2.00


7-bój jun.mł.


1
DOLOT Marlena

93-01-17
LUKS Hańcza Suwałki

4224

2
KORNILUK Ewa

94-07-11
KS Podlasie Białystok

3233

3
BRZOZOWSKA Anna
94-01-15
KS Wisła Puławy


2975


8-bój jun.mł


1
STRZELECKI Maciej
94-02-18
KS Wisła Puławy


4659

2
BUDNIK Paweł

93-09-20
UKS Czwórka Białystok

4537

3
BOROWSKI-BESZTA Patryk93-03-10
UKS Czwórka Białystok

4209
